
Titre : 

MixXYFoot DIAMBARS 

 

 

Objectifs : 

 

« Jouer Mixte » en cassant les préjugés et les stéréotypes et créer de la cohésion d'équipe par 

la différence. 

 

 

Description du projet : 

Tournoi de football à 5 à visée pédagogique par l'élaboration de règles de jeu favorisant la 

participation de tous quel que soit le niveau de pratique ; l'idée est de mettre son partenaire, 

coéquipier dans les meilleures conditions pour recevoir et transmettre la balle, en faisant 

l'analogie avec l'information et le savoir. 

 

Public cible : 

Tous jeunes , filles et garçons issus ou non des zones classées politique de la ville : 

collégiens, lycéens, sportifs ou jeunes en insertion. 

 

 

Territoires concernés : 

A ce jour, la Seine Saint Denis (Stade de France), Quartiers Nord de Marseille (Stade 

Vélodrome), Quartiers défavorisés de Lens (Stade Bollaert), Créteil (Stade Duvauchelle). 

Plus tard, Nantes (La Beaujoire), Lyon (Gerland), Toulouse,...en lien avec les comités 

Ufolep. 

 

 

Acteurs concernés : 

 

Etablissements scolaires, associations, Maisons de quartier, Clubs de foot. 

 

 

Financement(s) mobilisés : 

Randstad, Géodis, Acsé, CG 93, Solidarité Laique, CR Nord pas de Calais, CR PACA, 

Région IDF. 

 

Modalités de déroulement / Echéanciers : 

Programme qui s'étale sur une journée ou sur un Week end en fonction du nombre 

d'équipes ;les équipes sont constituées d'au minimum 2 filles et les règles évoluent en 

fonction du niveau des pratiquants . 

 

Critères d’évaluation : 

Evolution du rapport à l'autre, prise en compte de la notion de différence (culturelle, genre, 

handicap etc), application dans la vie scolaire et sportive (impact sur comportement) 

 

Contacts: 

Pierre MBAS – Cel. : 608183627 – email : p.mbas@diambars.org  

 

Isabelle DUBUS –  email : isabelle.dubus@diambars.org    

mailto:p.mbas@diambars.org
mailto:isabelle.dubus@diambars.org

